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Opis dobrej praktyki

Projekt ten byt realizowany w kontekscie mobilnosci edukacyjnej nauczycieli i personelu

szkolnego. Dziatania szkoleniowe i efekty uczenia sie obejmuja:

e Znaczenie inteligencji emocjonalnej we wspodtczesnej edukacji i Srodowisku pracy

e Pojawiajgca sie jazn i rozwdj inteligencji emocjonalnej (rozwéj, nastawienie — od
dostownego do abstrakcyjnego)

e W kontakcie z emocjonalnym ja i wptyw na uczenie sie

e Rozwijaj umiejetnosci w zakresie przywoddztwa i kreatywnosci

e Zastosowania umiejetnosci inteligencji emocjonalnej w domu, miejscu pracy i placdwkach
edukacyjnych.

Celem byto rozwiniecie kompetencji u uczestnikdw, a pdzniej u catej kadry, aby umozliwi¢ im
radzenie sobie z problemami wynikajgcymi z konfliktu emocjonalnego oraz uwrazliwienie
uczestnikéw i innych pracownikdw na radzenie sobie z silnymi emocjami i budowanie relacji
ze wszystkimi uczniami, w szczegdlnosci z uczniami-imigrantami majgcymi do czynienia
z réznicami kulturowymi.

Projekt umozliwit réwniez cztonkom personelu uzyskanie wgladu w to, w jaki sposéb inne
kraje i systemy edukacyjne radzg sobie ze zmieniajgcymi sie potrzebami i presj3
w odniesieniu do spoteczeristwa w zwigzku z niezdolnoscig mtodych ludzi do radzenia sobie
z emocjami i konfliktowymi sytuacjami.

https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/projects/eplus-project-
details/#project/2019-1-1T01-KA202-007474

Analizujgc platforme rezultatow projektéw E+, zauwazylismy, ze tgczna liczba
dofinansowanych projektéw zawierajgcych stowo kluczowe , Inteligencja
emocjonalna” wynosi 1148.

Po dogtebnej ocenie i analizie dokonalismy ekstrapolacji kilku inicjatyw
Bibliografia dotyczgcych tego samego zakresu/dziedziny (lub podobnej), ktdrymi zajmuje
sie konsorcjum ESSENCE. Rezultaty tych projektéw mogg mie¢ znaczacy wptyw
dla grup docelowych ESSENCE z kilku perspektyw, poniewaz stanowig one
kolejne punkty odniesienia dla dalszego budowania zdolnosci i rozwoju
zawodowego oraz zréznicowane zrédta mozliwosci szkoleniowych.

Informacje o projekcie, ktére wskazanym powyzej, s ekstrapolowane z opisu
whniosku opublikowanego na platformie wynikdéw projektu

ROLETEG ELCELTI DOBRE PRAKTYKI

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
o

With the support of the Erasmus+ programme of the European Union. This document and its contents reflects the views only of the authors,

and the Commission cannot be held responsible for any use which may be made of the information contained therein.


https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/projects/eplus-project-details/#project/2019-1-IE01-KA101-051354
https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/projects/eplus-project-details/#project/2019-1-IE01-KA101-051354
https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/projects/eplus-project-details/#project/2019-1-IT01-KA202-007474
https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/projects/eplus-project-details/#project/2019-1-IT01-KA202-007474

